_— Dzieki dobrym nawykom mozemy znacznie
zmniejszy¢ koszty ogrzewania.

Spotdzielnia
Mieszkaniowa

Jak 0szczedzac ciepto?

Dostosuj temperature
w mieszkaniu do aktualnych
potrzeb. W zimie nie
pozostawiaj dtugo otwartego
okna - jezeli jest za goraco -
wyreguluj kaloryfer.

Zmniejsz ogrzewanie
gdy wychodzisz z domu.
Pamietaj jednak, by nie
wychfadzac catkowicie
pomieszczen.

Wietrz krotko i skutecznie.
Wietrzenie przez 10 minut
przy szeroko otwartym oknie
zapewni wymiane powietrza,
ale nie wychtodzi mebli i scian.
Podczas wietrzenia wylacz
ogrzewanie.

W nocy przystaniaj okna
zastonami lub zaluzjami.
Pozwoli to zatrzymac ciepto
i spowolni wychtadzanie
mieszkania.

Odpowietrzaj grzejniki
gdy stwierdzisz ich
zapowietrzenie (czesciowo
zimny grzejnik lub
odgtos bulgotania) lub zgto$
problem do Administradji.

Nie zastaniaj grzejnikow
meblami, zastonami i innymi
przedmiotami. Zmniejsza to

efektywnosc ogrzewania

zaburzajac cyrkulacje cieptego
powietrza w mieszkaniu.

Nie susz prania na
grzejnikach,
poniewaz zwieksza to zuzycie
ciepfa. Lepiej susz w jego
poblizu - jednoczesnie
poprawisz wilgotnos¢
powietrza.

Czy wiesz ze...
Zmniejszajac temperature
o kilka stopni w nocy oraz
gdy wychodzisz z mieszkania
mozesz 0szczedzic
nawet 25% ciepta!




